
197 

 

 

 

                                       UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO 

PRÓ-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADÊMICOS 
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO 

 
PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR 

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opção) 

 

 x Disciplina    Estágio 

  Atividade Complementar    Módulo 

  Trabalho de Graduação 

 

  

   
 

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opção) 

    
 OBRIGATÓRIO   ELETIVO  X OPTATIVO 

 

DADOS DO COMPONENTE  
                                                                                                                                        

Código Nome 
Carga Horária 

Nº. de Créditos C. H.  Global Período 

Teórica Prática   

DIND0024 

DESIGN E CIÊNCIA- ERGONOMIA 
APLICADA AO DESIGN DE 

INTERIORES 30 30 3 60  
 

Pré-requisitos nenhum Co-Requisitos nenhum Requisitos C.H. nenhum 

 

EMENTA 

A disciplina busca o estímulo do olhar ergonômico do aluno em relação aos elementos que compõem os ambientes, considerando a adequação ao 

ser humano como foco principal de investigação. Para tanto, serão explanadas as possíveis influências que diversos elementos internos do 

ambiente podem exercer sobre as condições de conforto humano no espaço. Através da compreensão de metodologias de avaliação ergonômica de 

ambientes, o aluno poderá sistematizar investigações em ambientes construídos, identificando situações inadequadas e propondo sugestões de 

melhoria e reforma. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. A Ergonomia e a relação entre o ser humano e o espaço; 
2. Geometria, área, aberturas e esquadrias do espaço; 

3. Materiais e acabamentos aplicados; 

4. A iluminação, a temperatura e o ruído no ambiente; 
5. As cores no ambiente e suas sensações; 

6. Arranjos de mobiliário e espaços de circulação; 

7. O mobiliário e suas estruturas; 
8. A Antropometria no design de interiores; 

9. Segurança, instalações elétricas, dispositivos e equipamentos; 

10. Metodologias de avaliação ergonômica do ambiente. 
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